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HkDroRly Hkxoku~
dLrwjh dq.My cls] e`x <wa<s cu ekfgaA
,sls ?kV ?kV esa jke gSa] nqfu;ka ns[ks ukfga ˚

,d vkrZ HkDr }kjk izHkq ds lPps Ë;ku dh ijkdk"Bk
,d vkrZ i{kh isM+ dh Mky ij cSBk gSA ,d vksj isM+ ds

uhps ,d f'kdkjh ml ij fu'kkuk lk/ks [kM+k gS rFkk nwljh vksj isM+ ds
≈ij ,d ckt ml ij >iVus dks rS;kj cSBk gSA i{kh ns[k jgk gS fd
vc rks nksuksa vksj ls e`R;q fuf'pr gSA ,sls esa og i{kh cM+s d#.k Loj
esa vareZu dh xgjkbZ ls Hkxoku dk Le.k djrk gS% fd gs izHkq! vc rks
esjs thou dh rw gh j{kk dj ldrk gSA lPps ‚n; ls dh xbZ d#.k
iqdkj rks Hkxoku lnk lqurk gh gSA

Êksinh us Hkjh lHkk esa nq%'kklu }kjk phj gj.k fd;s tkus
ij igys cgqr izdkj ls cpus ds mik; fd;sA vius ikapksa
ifr;ksa dh vksj rkdk] enn ugha feyhA Hkh"e firkeg]
xq# Êks.k vkSj /k`rjk"V™ ds vkxs iqdkj djh] ijUrq ogka ls
Hkh dke u cukA rc var esa tc mlus nhu gksdj izHkq dk
Lej.k fd;kA rc Hkxoku d`".k rqjUr mlh {k.k
oL=korkj ds :i esa izdV gks x;s vkSj Êksinh dh ykt
cp xbZA

blh izdkj i{kh ds ‚n; dh lPph iqdkj lqudj nhun;ky izHkq us
dSlh yhyk jph\ Hkxoku dh izsj.kk ls mlh {k.k ,d liZ fudyk]
ftlus f'kdkjh dks Ml fy;kA mlls fopfyr gksdj f'kdkjh us tks
ck.k rku j[kk Fkk] og NwV x;k vkSj isM+ ds ≈ij cSBs ckt ds tk yxkA
bl rjg f'kdkjh ds rhj vkSj ckt ls {k.k Hkj esa% i{kh ds thou dh
j{kk gks xbZA

,sls gSa d`ikyq Hkxoku~ ! dSlh foMEcuk gS \ euq"; lalkj ls

uo o"kZ 2011 esa
leLr lk/kdksa dks vR;kf/kd xgjkbZ rd

Kku xaxk esa xksrk yxkus gsrq
'kqHkdkeuk;sa A
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lexz ekuork ds fy, /;ku lk/kuk dk ewY;
✍ egf"kZ egs'k ;ksxh

/;ku lk/kuk iwjh ekuork dks xkSjokfUor djrk gSA ;g lekt ls ruko]
fpUrk] O;kdqyrk] v'kkfUr] ?k`.kk] ÿks/k] lHkh ikiiw.kZ dk;Z vkSj vijkËkh
O;ogkjksa dks nwj djrk gSA bUgsa nwj djds og 'kkfUr] lq[k] le`fº]
foosd] l`turk] thou dh iw.kZrk] lnkpkj vkSj lpfj=rk dk thou esa
lapkj djrk gSA ;g iwjh ekuork dk iqu#RFkku djrk gSA

og igys ekuork dks lk/kkj.k ekuo Lrj rd ykrk gSA
ekuork dh lHkh vlkekU;rk,a rFkk lHkh uk'kdkjh fopkj
nwj gksrs gSaA ekuork ekuo vfLrRo ds mfpr Lrj ij vk
tkrh gSA ekuork dk nsoRo ds :i esa uo fuekZ.k gksrk gSA
O;f"V eu% lef"V eu cu tkrk gSA tc O;fDrxr eu%
lkoZHkkSfed eu cu x;k] rc thou dh iw.kZrk izkIr gks
x;hA rc ekuork dk nsoRo esa ifjorZu gks x;kA ekuork
dk nsoRo ds xq.kksa esa iqu#RFkku gks x;kA Hkkokrhr&/;ku
;gh djrk gSA

bldks if'peh ns'kksa esa ykus dk dsoy ;gh mÌs'; gS fd lHkh yksxksa ds
nq%[k dks nwj djds izR;sd ds thou esa LokHkkfod 'kkfUr vkSj vkuUn
dk lekos'k djukA ekuo ds Lrj dks mBkdj mUgsa lalkj esa nsoh Lrj
rd igaqpkuk] cl ;ghA                                          ❏

rks izse djrk gS vkSj bZ'oj dh ;FkkFkZrk dks pqukSrh nsrk gSA blh dkj.k
tho lalkj :ih e`R;qtky esa Qalk nq%[k Hkksx jgk gSA

lksus esa xa/k dgka gS \
✍ vkpk;Z egkizK

,d cgqr igaqpk gqvk R;kxh lk/kq FkkA lk/kuk esa yhu jgrk
FkkA R;kx dh efgek loZ= gksrh gSA jktk us n'kZu fd,A mlus
dgk&^egkjkt! vki esjs egy esa pysa] egkjkuh dks n'kZu nsaA*

lU;klh cksyk&^eSa egy esa ugha tk≈axkA*

jktk us iwNk&^D;ksa \*

lU;klh us dgk&^ogka lksuk gS vkSj lksus esa xa/k vkrh gSA*

jktk cksyk&^egkjkt ! vki Hkksys gSaA yxrk gS lk/kq tYnh
cu x,A O;ogkj dks ugha tkurs gSaA lksus esa dHkh xa/k vkrh gS \ xa/k
dgka gS\*

lU;klh us dgk&^gka] xa/k vkrh gSA*

jktk cksyk&^egkjkt ! eq>s rks dksbZ xa/k ugha vkrhA*

lk/kq us dgk&^vki esjs lkFk pysaA*

jktk lU;klh ds lkFk py fn;kA nksuksa uxj dh vkjs c<+sA uxj ds
ckgj pekjksa ds ?kj FksA ogka peM+k lq[kk;k tk jgk FkkA cgqr nqx±/k vk
jgh FkhA jktk us >V ls :eky fudkyk] viuk ukd can dj fy;kA
lU;klh us ukd cUn ugha fd;kA jktk dks nqx±/k vl· gks xbZA mlus
dgk&^egkjkt ! dgka ys tkvksxs \*

lU;klh us pekj dks cqykdj dgk&^vjs ! rqEgkjs ikl :eky
ugha gS \ bruh cncw vk jgh gsA ukd dks nckrs ugha gks \*

pekj cksyk&^egkjkt ! cncw dgka vk jgh gS \*

lU;klh us dgk&^vjs] bruh cncw vk jgh gSA*
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}Sr] v}Sr vkSj ek;k
✍ MkWå 'kEHkw ukFk

lc ds vUnj fopkjksa dk ,d lkxj
gj lk/kkj.k euq"; vius eu esa mBrs gq, fopkjksa dks vuqHko

djrk gSA fuÊk ds i'pkr~ LoIu ds fopkjksa dks vuqHko djrk gSA ;g
n'kkZrk gS fd lcds vUnj fopkjksa dk ,d lkxj gSA LoIu ds le;
dksbZ ugha tkurk fd og LoIu ns[k jgk gSA fuÊk ds le; Hkh og ugha
tkurk% fd og fuÊk esa gSA ek= fuÊk VwVus ds ckn mls Kku gksrk gS fd
Lo;a og fuÊk ds le; ugha Fkk vkSj LoIu ds le; Hkh ugha FkkA ijUrq
u jgrs gq, Hkh fuÊk VwVus ds ckn% mls Kku gS fd mls dSlh fuÊk vk;h
Fkh vkSj LoIu esa ;s fopkj vk;s FksA ;g izekf.kr djrk gS% fd fuÊk ds
le; vuqHko 'kfDr de Fkh] ysfdu 'kwU; ugha FkhA lkjk Kku (vuqHko
'kfDr)] psruk esa gh mitrk gSA ,d ckr vkSj izekf.kr gksrh gS fd
ftl nqfu;k esa fuÊ Fkh] mlh nqfu;k dh 'kfDr ds lkxj esa eu FkkA
vr% ml lalkj dh 'kfDr eu esa /khjs&/khjs ,sls fijks jgh Fkh% tSls unh
esa Luku djus ds fy, tc 'kjhj tkrk gS] rks ml esa ikuh fijksrk gSA
'kjhj ty esa Luku djrk gSA eu cz„rRo ds ml lkxj esa Luku djrk
gS ftlesa igaqpus ds i'pkr~ mldk ^^eSa** lekIr gks tkrk gSA

cz„ rRo dk lkxj % cz„
tks pht gS vkSj vuqHko gksrh gS% og ml oLrq ls LFkwy gksxh]

jktk cksyk&^egkjkt ! bldks dSls vk,xh\ og rks vius dks
vk,xhA*

lU;klh us eqLdjkrs gq, dgk&^jktu~! rqe jkst lksus ds lkFk jgrs gksA
rqEgsa lksus esa xa/k ugha vk,xh] og rks eq>s vk,xhA*

ge inkFkZ ds lkFk thrs gSa] blfy, gekjh vklfDr vkSj ewPNkZ c<+rh
pyh tkrh gSA vuklDr gksuk gS rks inkFkkZrhr psruk dk /;ku
djuk gksxk] ije dk /;ku djuk gksxkA bl lanHkZ esa xhrk (2-59)
dk xgjkbZ ls euu djsa&

fo"k;k fofuorZUrs fujkgkjL; nsfgu%A
jlotZ jlks∑I;L; ija n`"V~ok fuorZrsAA

gksrs fo"k; lc nwj gSa vkgkj tc tu R;kxrkA
jl fdUrq jgrk] cz„ dks dj izkIr og Hkh Hkkxrk˚

jl dk fuorZu dc gksrk gS\ vklfDr dc NwVrh gS \ ewPNkZ dc
VwVrh gS\ vki ije dks nsf[k,] vklfDr VwV tk,xhA

vkRek% cqfº ls ijs
iz'u gqvk&ije D;k gS \ bldh Hkh lqUnj O;k[;k Jhen~

Hkxon~ xhrk (3-42) esa miyCËk gSA

bfUÊ;kf.k ijk.;kgqfjfUÊ;sH;% ija eu%A
eulLrq ijk cqfº;ksZ cqºs% ijrLrq l%˚

gSa Js"B bfUÊ;] bfUÊ;ksa ls ikFkZ ! eu ekuks ijsA
eu ls ijs fQj cqfº] vkRek cqfº ls tkuks ijs̊

bafÊ;ka gSaA bafÊ;ksa ls vkxs gS euA eu ls vkxs gS cqfºA tks cqfº ls ijs
gS% og gekjk ije gS&bafÊ;krhr] euksrhr vkSj cqfº ls vrhrA mls

bafÊ;ksa ls ugha ns[kk tk ldrkA og eu dk fo"k; Hkh ugha curk] cqfº
dk fo"k; Hkh ugha curkA og curk gS vrhfUÊ; psruk dk fo"k;A bl
izdkj v/;kRe dh n`f"V ls xhrk dk v/;;u djsa rks mlesa cgqr lw=
feysaxsA fdUrq eq>s yxrk gS fd xhrk dks i<+us okys yksx Hkh xhrk esa
tks v/;kRe ds vuqHko gSa] mu ij de /;ku nsrs gSaA               ❏
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tks gS] ijUrq ^^eSa** dks vuqHko ugha gksrhA bl rjg izekf.kr gksrk gS%
fd og lalkj tgk° ^^eSa** ugha gksrk og cz„rRo dk lkxj gS vkSj og
iw.kZ lkxj% cz„ gSA ;g u rks dksbZ tho gS u futhZo gSA vFkkZr~ cz„ rRo
dk lkxj% ,d 'kfDr dk lkxj gS vkSj bl 'kfDr esa% izdV gksus dh
'kfDr gSA bl rjg gesa Kku gks tkrk gS% fd izdV gksus dh 'kfDr gh
bZ'oj (cz„) gSA cz„rRo fuxZq.k vkSj fujkdkj gSA xq.k vkSj vkdkj rks
vuqHko esa vk tkrs gSaA ijUrq fuxZq.k vkSj fujkdkj vuqHko ls ijs gksrs gSaA
bl rjg ;g Hkh izekf.kr gksrk gS% fd izdV gksus dh 'kfDr vuqHko ds
{ks= ls ijs {ks= dh 'kfDr gSA vuqHko ds {ks= esa rks ;g 'kfDr vuUr
:iksa vkSj xq.kksa esa izdV gks tkrh gSA

cz„rRo ds lkxj esa cz„rRo dh ygjsa
lkxj dk viuk ,d vkdkj gS% gj lkxj dh ,d ≈ijh

lrg gksrh gS vkSj nwljk lcls uhps dk /kjkry gksrk gSA fcuk ygjksa ds
lkxj ugha gksrkA cz„rRo ds lkxj esa cz„rRo dh ygjs gksaxh% tks fd
ry ij 'kkUr gksaxh vkSj /khjs&/khjs lrg dh vksj rhoz gksrh pyh
tk;saxhA n'kZu&'kkL= gesa n'kkZrk gS] fd cz„rRo esa rhu xq.k gSa% lr~]
fpr vkSj vkuUnA xq.k lr~ dk vFkZ gS% fd og gS] vFkkZr~ mldk
vfLrRo gSaA vr% ftlesa cz„rRo fijks tk;sxk% mldk vfLrRo gks
tk;sxkA xq.k% fpr esa Kku gS vkSj vkuUn% cz„ lq[k dk vuqHko gSA

cz„k.M dh mRifŸk dSls gqbZ \
Lo;a cz„] tks fd vuUr gS% cz„rRo ds lkxj ij vuUr

tM+ksa ds :i esa izdV gks x;kA bu tM+ksa dk dksbZ vfLrRo ugha gSA
vFkkZr~ ;s tM+sa vpsru gSaA lrg ij izdV gksus ls cz„rRo ds lkxj dh
psruk dk lEidZ bu vuUr vpsru tM+ksa ls gks x;kA bls n'kZu&'kkL=
us psruk dk vuUr vpsru tM+ksa ls fookg n'kkZ;k gSA bl rjg vuUr

vpsru% psru vfLrRo esa izdV gks x;sA ftl tM+ ls tho mRiUu
gqvk% ml tM+ dk uke eu iM+ x;k vkSj 'ks"k vuUr vpsru ds ek/;e
ls vuUr futhZo] cM+h&cM+h 'kfDr;ka] xq.k vkSj vkdkj mRiUu gq;sA
bl rjg cz„k.M mRiUu gqvkA

eu esa cz„k.M dks vuqHko djus dh 'kfDr
cz„k.M esa Hkze.k dj lds% blds fy, gj tho dks 'kjhj

feyk vkSj bu 'kjhjksa esa nl bfUÊ;ka LFkkfir gqb±A fdlh Hkh bfUÊ; us
eu dks dHkh vuqHko ugha fd;kA eu vius dks vuqHko djrk gSA ;gh
izekf.kr djrk gS% fd eu Lo;a bfUÊ; txr esa ugha vkrkA tSls vkt
ds le; esa gj euq"; ek= Vh-oh- ds pSuy ds ek/;e ls lkjs lalkj esa
Hkze.k dj ldrk gS] blh izdkj ls eu fi.M esa jgdj bfUÊ; txr dk
cz„k.M vuqHko dj ldrk gSA

fi.M esa nks lalkj
fi.M esa nks lalkj gSa% ,d fopkjksa dk lalkj ftls ^^eSa**

vuqHko ugha dj ldrkA og lalkj gh cz„ gS% fuxZq.k gS] fujkdkj gS
vkSj izxV gksus dh lcls cM+h 'kfDr gSA vuUr tM+ksa ds ekË;e ls
cz„k.M izdV djus okyk gSA

nwljk lalkj og gS tks ^^eSa** dk lalkj dgykrk gSA vuUr
ds ek/;e ls tks Hkh izkIr gqvk% og vuUr gSA

cz„ ,d gS% v[k.M gS] vuUr gSA ijUrq cz„k.M dk QSyko
Hkh vuUr gS vkSj vuUr izdkj ds tho] futhZo vkSj 'kfDr;ksa ls Hkjk gSA
bl rjg ge le> ldrs gSa% fd ;g cnyus okyh nqfu;k] gj {k.k
cnyrh gSA

bl lalkj dk uke }Sr txr D;ksa iM+k \
;g lalkj ,d cz„ ds dkj.k gS% vkSj psru&vpsru ds
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fookg ls mRiUu gqvkA vr% vpsru esa psru ds xq.k% psru fijksus ls
mHkj x;sA lEHkkouk;sa ek= nks gksaxh% ;k psruk c<+rh tk;sxh] ;k de
gksrh pyh tk;sxhA lEHkkouk;sa ek= nks gksus ds dkj.k% bl lalkj dk
uke }Sr txr iM+kA

tho esa mRFkku vkSj iru ds dkj.k
ftl tho esa psruk c<+rh gh pyh tk;sxh% og tho cz„

Lo:i gksus dh vksj vxzlj gksus yxsxk% vFkkZr~ mlesa v[k.M Kku]
v[k.M 'kfDr]  v[k.M vkuUn] v[k.M izse mHkjus yxsxkA bls
thokRek dk mRFkku% lekt dgus yxkA

blds foijhr ftl tho es apsruk ?kVrh pyh xbZ% Kku
'kfDr] vkuUn] LokLF; vkSj izse Hkh ?kVrk pyk tk;sxk vkSj ,slh
psrukvksa dks lekt us mu psrukvksa ds ek/;e ls tkuk% ftudk iru
gksus yxkA

lalkj esa eu gh lc dqN
lalkj esa eu gh lc dqN gSA v}Sr vkSj }Sr ds ckMZj ij eu

vpsru gSA eu esa cz„rRo fijksus ls tho mRiUu gqvkA tho dks Hkh eu
gh dgrs gSaA vkt ds lekt dh Hkk"kk esa% tho esa fijks;s gq, cz„rRo
dh voLFkk ds vuqlkj thokRek dh voLFkk fu/kkZfjr gksxhA ;fn
thokRek vius esa cz„rRo bruk fijks ys% fd og cz„rRo ls rj&crj
gks tk;s_ rks thokRek vFkkZr~ ,slk eu cz„ Lo:i gks tk;sxkA dgus dk
vFkZ ;g gS fd ,sls eu esa% og izdV gksus dh 'kfDr mRiUu gks tk;sxh]
tks fd Lo;a cz„ esa gSA

cz„k.M vFkkZr~ nl bfUÊ;ksa vkSj cqfº dh
nqfu;k udZ gSa vkSj fi.M LoxZ gS

eu dk fopj.k] fi.M esa gks ;k cz„k.M esa% eu dk deZ gSA

tks eu fi.M esa vf/kd ls vf/kd le; rd deZ djds cz„k.M esa
deZ djsxk% og eu fi.M dh 'kfDr dks (vFkkZr~ LoxZ dh 'kfDr dks)
udZ esa fijksus esa lQy gksrk tk;sxkA

xhrk (2-48) esa d`".k Hkxoku ds eq[kkj fcUnq ls ;g n'kkZ;k
x;k gS% fd ,sls O;fDr ds thou ij ls udZ dk izHkko de gksus yxsxk
vkSj LoxZ ds lq[k dk izHkko thou esa c<+us yxsxkA bl rjg ls og
udZ esa jgdj% LoxZ dk thou thus esa lQy gks tk;sxk%&

;ksxLFk dq# dekZf.k
;ksx dk vFkZ gS% feykiA euq"; dk eu fi.M esa Hkze.k dj ds% fi.M
dh 'kfDr (vFkkZr~ fi.M ls feyki dh 'kfDr ysdj) des±fUÊ;ksa dk
deZ djs rks bfUÊ;ksa esa LoxZ ds lq[k dh rkdr fijks;sxh vkSj udZ ds
nq%[k dh rkdr de gks tk;sxhA bl izdkj dksbZ Hkh tho fi.M esa
Hkze.k dj ds% deZ ds ek/;e ls vius ujdh; thou ds nq[kksa dks
dkVus (lekIr djus) esa lQy gks ldrk gSA T;ksa&T;ksa eu esa cz„rRo
fijks;sxk% psruk mHkjsxhA psruk mHkjus ls Kku mHkjsxk vkSj lkFk&lkFk
cz„rro dk lq[k Hkh mHkjsxkA QyLo:i ujdh; (nq%[knk;h) thou
esa LoxZ dk vkuUn gkoh gks tk;sxkA blds foijhr tks tho bfUÊ;
txr ds lq[kksa esa fyIr gksus ds dkj.k% gj le; ek= bfUÊ; txr ds
deks± esa O;Lr jgsxk% /khjs&/khjs muds thou esa nq%[k c<+saxsA

ek;koh txr~
tc ;g bfUÊ; lq[k tho esa fijksrk gS% rc nq%[k ds :i esa

izdV gksrk gSA bfUÊ; lq[k ds {ks= esa Hkze.k djus okys tho dks
lq[knk;h vuqHko% mls Hkzfer djus okyk vuqHko gSA blhfy, bfUÊ;
txr~ ds lalkj dks ek;koh txr dgk x;k gSA

ek dj vFkZ gS% tks] ;k dk vFkZ gS% ughaA dgus dk vFkZ gS%
tks gSa ugha] ijUrq fn[krk gSA xyr fn[kuk gh vKkurk gSA
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vkt ds lekt esa ge dqN Lokfn"V Hkkstu djrs gSa vkSj
dgrs gSa fd blls rdyhQ gks xbZA Lokfn"V Hkkstu ftOgk dk lq[k
gSA ijUrq tks lq[k% nq[k ns vkSj lq[k ds lsou ls nq%[k c<+ tk;s rks
bldk vFkZ rks ;gh gqvk fd lq[k dk lsou djus okyk O;fDr Hkzfer
lalkj esa deZ djds vius nq[kksa dks c<+k jgk gSA blhfy, lUr rqylhnkl
us fy[kk gS &

dkgw u dks≈% lq[k&nq[k dk nkrkA
fut d`r deZ% Hkksx lc Hkzkrk˚

blds igys gh os ;g Hkh crk pqds gSa %&
deZ iz/kku% fo'o dfj jk[kkA

tks tl dj gha% rl Qy pk[kk˚
tho dk lalkj ,d ,slk lalkj gS% ftl lalkj esa deZ vFkkZr~ eu ds
Hkze.k ls tks tSlk thou pkgs cuk ysA pkgs fi.M esa eu dks Hkze.k
djkdj ;k ^^udZ esa jgdj** LoxZ dk thou O;rhr djsA blds
foijhr pkgs rks udZ esa des±fUÊ;k° ds ek/;e ls Hkze.k dj ds vius
thou ds nq%[kksa dks c<+krk gh pyk tk;A euq"; ds deks± ds vk/kkj ij
gh mldk thou% mls feyrk gh tk;sxkA

}Sr txr% mu thokRekvksa dk lalkj gS] tks viw.kZ gSa vkSj
eu dh bl viw.kZrk dk dkj.k% psru vkSj vpsru dk
fookg gSA viw.kZ gksus ds dkj.k% mUgsa lalkj esa vkuk
vko';d gks x;k] tgka vkdj og vkSj deZ djds% vius
dks iw.kZ dj ldsA ;gh }Sr txr gSA

viw.kZ psruk ds dkj.k% tho v/kZtkx`fr esa gSA iw.kZ tkx`fr% ek= iw.kZ
psruk esa gSA ftl izdkj ls fuÊk] LoIu vkSj bfUÊ; txr dh tkx`fr esa
jgus okyk O;fDr] LoIu dks viw.kZ tkx`fr ekurk gS% fcYdqy mlh
izdkj ls ̂ ^;ksxLFk dq: dekZf.k** vkSj blls Hkh ≈ij dh tkx`fr (;k

;g dgsa fd iw.kZ tkx`fr esa jgus okyk O;fDr)% bfUÊ; txr dh tkx`fr
dks v/kZ fuÊk ekurk gSA lp ;g gS fd% ;g v/kZ fuÊk gS] vkSj v/kZ
fuÊk ds dkj.k% bfUÊ; txr ds lq[kksa esa jgus okyk O;fDr udZ ds
lq[kksa dks c<+kus esa O;Lr gks tkrk gSA tks vR;Ur nq[knk;h gSa vkSj bl
rjg ls vKkurk ds dkj.k% og thou esa lq[k c<+kus ds ctk; vius
deks± ls nq[k c<+krk pyk tkrk gSA

;gh lUr rqylhnkl dh mÁksDr tkx`fr Hkh dgrh gS% D;ksafd
oks rks iw.k :i ls tkx`r gks x;s FksA

ek;k tky ls NqVdkjk
tfVy leL;k ;g gS fd Lo;a Hkxoku d`".k ds eq[kkj fcUn

ls xhrk (7-3) esa n'kkZ;k x;k gS% fd gtkjksa esa dsoy ,d O;fDr bl
jkLrs esa pyus ds fy, eqM+sxk] 'ks"k lHkh bfUÊ; lq[k ds ek;k tky
(xYrQgeh) }kjk Hkzfer jgsaxsA ,d O;fDr tks bl jkLrs ij eqM+sxk]
og /khjs&/khjs vius thou dks vf/kd lq[knk;h cukus esa vo'; lQy
gksxkA gtkjksa esa dsoy ,d cz„Lo:i gks tk;sxkA lHkh lk/kd tkurs
gSa fd

LoxZ 'kfDr dk ujd dh vksj izokfgr djus ds deZ dks gh%
Ë;ku dgrs gSaA Ë;ku ̂ ^eSa** ugha dj ldrk (vFkkZr~ /;ku
djuk ugha gS)] /;ku dsoy gksuk gSA

vki dsoy gksuh esa jguk lh[ksaA pkSchl ?k.Vs esa ,d&Ms<+ ?kUVk dsoy
gksuh esa jgsaA 'ks"k le; esa% tks pkgsa djsaA c<+rs gq, le; ds lkFk&lkFk
vkidk thou vf/kd lq[knk;h vo'; gksrk tk;sxkA

D;k thou dky esa Hkh eks{k dh izkfIr laHko gS \
le>uk ;g gS% fd ca/ku dk dkj.k vgadkj gSA /;ku lk/kuk ds }kjk
;fn vklfDr o vgadkj dks lekIr dj ik;saxs] rks cU/ku ls Hkh eqDr gks
tk;saxsA ;fn ifjfLFkfr;ksa dk izHkko eu ij] o eku&vieku dk izHkko
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cqfº ij de gS% rks cU/ku Hkh de gksrk tk;sxk vkSj eqfDr feyrh
tk;sxhA ;fn thou dky esa vgadkj fxj tk;s% rks ;gka }Sr ls eqfDr
feysxh vkSj e`R;q ds mijkar vkokxeu ls NqVdkjk gks tk;sxkA

/;ku dh dyk
✍ Jh lqjsUÊ dqekj] eks- % 9416671105

/;ku dyk yEcs le; rd gekjk lkFk nsrh gSA lk{kkr
thrs&tkxrs cz„Kkuh xq# ds eq[k ls fudys gq, 'kCn lh/ks gekjs dM+os
eu ds ≈ij pksV djrs gSaA /;ku :ih ukSdk esa cSBdj ge ftl fojkV
leqÊ esa mrjsaxs mldk fQj dksbZ fdukjk ugha gSA /;ku :ih ukSdk geus
fQj NksM+uh ugha gSA tSls&tSls gekjs thou esa /;ku c<+rk tk,xk%
oSls&oSls lkalkfjd phT+kksa ls gekjk yxko de gksrk tk,xkA le&fo"ke
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lkekU; jgus yx tk,axsA D;ksafd /;ku ds yxkrkj
vH;kl ls eu /khjs&/khjs ej jgk gSA eu dh Negative 'kfDr [kRe gks
jgh gSA

/;ku ,d ,slh iºfr dk uke gS] tgka eu uke dh phT+k ugha
gSA tgka eu gS% ogka /;ku ugha gSA cfYd eu dk uk gksuk gh /;ku gSA
blfy, dgk tkrk gS fd djus dk uke /;ku ughaA gks tkus dk uke /
;ku gSA eu 24 ?k.Vs esa ls ikap lSds.M Hkh cqfº ls viuh idM+ <+hyh
ugha gksus nsrkA tSls gh idM+ <+hyh gqbZ% rks vkRe&lk{kkRdkj gksus esa nsj
ugha yxsxhA eu dk ikS"k.k ges'kk vU/kdkj esa gksrk gSA gekjs vUnj tks
vU/kdkj tUe&tUekUrjksa ls Hkjk iM+k gS% oks vU/kdkj gh eu dh
[kqjkd gSA ml va/kdkj :ih [kqjkd dks [kRe djus dh dyk dk uke
gh /;ku gSA geus eu dks ugha ekjuk gSA eu dks ikSf"kr djus okyh

[kqjkd gh /;ku ds }kjk [kRe gks tk,xhA /;ku ges'kk xgu vU/kdkj esa
,dkUr esa 'kksj&'kjkcs ls nwj djuk pkfg,A gesa de ls de ,d ckj esa
30 feuV /;ku dk vH;kl djuk pkfg,A tSls gh ge /;ku esa cSBrs
gS% fopkj #ih V™SfQd (Traffic) pyuh 'kq: gks tkrh gSA ml fopkj
:ih V™SfQd ls Mjdj cspSu gksdj geus /;ku ls mB ugha tkuk gSA tks
dqN gksrk gS% gksus nsuk gSA ge lkjk thou ijekRek dks [kkstus esa yxk
nsrs gSaA ml ikap v{kjksa ds 'kCn dks [kkstus esa yxk nsrs gSa ftldk gesa
irk gh ugha gS fd bu ikap v{kjksa esa D;k jgL; fNik gqvk gSA [kkstk rks
ml pht dks tkrk gS% ;k rks ftldks ge j[kdj Hkwy x, gSa] ;k fQj
dgha [kks xbZ gSA vxj ge vkt ls vHkh ls] vius vkidks <aw<+us yx
tk,a rks ijekRek :ih 'kfDr gesa <aw<+us esa yx tk,xhA ftlus <aw<+k
vius vkidks% Hkxoku mls <aw<+rs gSaA                                 ❏

nks izdkj dh lk/kuk
✍ Jh jkds'k xxZ

359] fMQSal dkyksuh] fglkj

lk/kuk nks izdkj dh gksrh gS %& igyh lk/kuk dks vUreqZ[kh
Ë;ku lk/kuk dgrs gSaA /;ku ds fy, vka[k cUn djds ,dkUr esa
pqipki cSB tkrs gSaA eu vUnj cSBs izHkq ls feyrk gSA mldh izsj.kk vkSj
xq.kksa dks ysdj vkuUn ls gekjk thou dY;k.kdkjh] 'kkUr] larq"V ,oa
le`º gks tkrk gSA gekjs lHkh voxq.k] cqjkb;ka] fodkj vkfn izHkq dh
d`ik ls gV tkrs gSaA

nwljh lk/kuk cfgeqZ[kh&oSKKfud gksrh gSaA blesa euq"; iqLrdsa
i<+dj] mins'k lqudj] vPNs&vPNs dke djds% vius cycwrs ij
dke] ÿks/k] yksHk vkfn cqjkb;ksa dks NksM+rk gSA og bl izdkj igys usd
dke djds] fQj izHkq lk/kuk gksxh] ekurk gSA igyh lk/kuk ls igys
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/;ku ekyk
✍ Jh dqcsj izlkn ^xqIr dchj*

nksgk&12 % /;ku ckn foJke dj] eu Hkkos dj deZA
      /;ku&;ksx vfr ljy gS] ;gh /keZ dk eeZ˚

/;ku dh izfof/k rks ;gh gS fd ge lq[kklu ls cSBdj bfUÊ;ksa vkSj
cqfº dk O;kikj cUn djus dh O;oLFkk dj nsaA /;ku ds le;
xgjs&ncs gq, vFkkZr~ re~ ds laLdkj mHkj dj ≈ijh lrg ij vk tkrs gSa
vkSj /;ku ds ckn dqN feuV ge iSj QSyk dj ysV dj vkjke djrs gSa]
rc os mHkjs gq, laLdkj ljyrk ls ckgj fudy tkrs gSaA bu fudyrs
gq, laLdkjksa ds ihNs lnSo cz„ dh 'kfDr (xq.k) jgrh gS] ftls eu
Ë;ku ds le; vkRelkr dj ysrk gSA blds ckn ck· txr esa tc ge
cz„&rRo dks vkRelkr dj% 'kfDr lEiUu eu ds vuqdwy vFkkZr~
LoHkkor% ;k LokHkkfod fÿ;k djrs gSa] rc cqfº esa foosd tkx`r gks
tkus ls] og Hkh mls mfpr ?kksf"kr djrh gS rFkk izHkq yhyk&'kfDr ds
lg;ksx ls og fÿ;k Hkh vR;Ur ljy gks tkrh gSA bl izdkj euekuh
dj ldus dh {kerk ds dkj.k eu vkufUnr jgrk gSA
Jhen~ Hkxon~ xhrk (2-50) vuqlkj ^^deZlq dkS'kye~**

(;g leRo ;ksx gh deks± esa dq'kyrk gSA)
deZ dh dq'kyrk gS% viuh vkRek esa fLFkfr cuh jgs vkSj lkFk&lkFk

lHkh ckrksa dk vuqHko Hkh gksrk jgsA
/;ku% vkRek ds {ks= esa tkus vkSj ogka ls ckgj vkus dh fof/k gSA bl
esa vkRe&fLFkfr Lo;aeso cuh jgrh gSA                           ❏
uksV %& 1- izR;sd jfookj dks cq/kyk lUr efUnj ut+nhd cl LVS.M]
fglkj esa ikfjokfjd lRlax 'kke dks 3 cts ls 5 cts rd gksrk gSA vki
lHkh lifjokj lknj vkefU=r gSaA

2- /;ku lEcU/kh vius vuqHko] ys[k] vkyk spuk
(Comments), vuqHkwfr;ka] iz'uksŸkj] 'kadk&lek/kku bR;kfn bl irs
ij Hkst ldrs gSa %&

&lqjs'k dqekj xqIrk
1618] vcZu ,LVsV&II]

iq"ik dEiySDl ds ihNs] fglkj&125005

izHkq dks idM+rk gSA nwljh lk/kuk esa igys ckgj ls Bhd gksuk gSA igyk
dgrk gS fd izHkq ds ikl tkus ls lc vPNk gksus yxsxkA cfgeqZ[kh
le>rk gS fd vPNs&vPNs dke djds gh Hkxoku feyrk gSA vareqZ[kh
/;ku lkËkuk ls euq"; vius vUnj fojkV izHkq dk vuqHko djrk gSA
vius dks ml fojkV] egku 'kfDr dk va'k vuqHko djds mls vagdkj
ugha gksrkA                                                                    ❏


